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PRIZE MONEY  

Défi des Couleurs supports the dedication and commitment of elite athletes through an 
attractive prize purse structure. In recognition of the outstanding performances of Québécois, 
Canadian, and international runners, a total of $38,000 CAD will be awarded across the two 
championship events: the MSA Uphill 5 km and MSA Classic Up/Down 15 km. This year, these 
two races will be the support of the World Mountain Running Association World Cup Finals, 
the Canadian Mountain Running Championships, and, for the Classic Up/Down race, the 
Coupe Québec Trail Finals. 

- Male and female prize purses will be equal in both races.  
- There will be 3 possible prize purse levels (Coupe Québec, Canadian Championships, 

World Cup), and these amounts are cumulative for athletes who are eligible for more 
than one category. 

- All amounts are in CAD $, including the Open World Cup Prize Purse. 
- All prize money will be awarded based on gun time. 
- To receive any podium prize, athletes must be present at the podium ceremonies. 
- All prize money will be paid approximately a month after the event, once we have 

received confirmation that no anti-doping rule violations have been identified, as 
required by World Athletics. In the instance of a positive test, all finishing positions 
and prize money allocations will be adjusted accordingly.  

MSA UPHILL - October 10 : $18,000.00 Total 

WMRA World Cup 

1st place overall M/F | $3,000.00 

2nd place overall M/F| $2,000.00 

3rd place overall M/F | $1,000.00 

4th place overall M/F | $500.00 

5th place overall M/F | $300.00 

Canadian Mountain Running Championships 

1st Canadian  | $1,200.00 

2nd Canadian | $600.00 

3rd Canadian | $400.00 

MSA CLASSIC UP/DOWN - October 11: $20,000.00 Total 

WMRA World Cup 

1st place overall M/F | $3,000.00 

2nd place overall M/F | $2,000.00  

3rd place overall M/F | $1,000.00 

4th place overall M/F | $500.00 

5th place overall M/F | $300.00 

https://www.wmra.info/wmra-world-cup/


Canadian Mountain Running Championships 

1st Canadian  | $1,200.00 

2nd Canadian | $600.00 

3rd Canadian | $400.00 

Québec Trail Running Championships (Coupe QC Trail) 

1st Québécois  | $500.00 

2nd Québécois | $300.00 

3rd Québécois | $200.00 

 

  



BOURSES 

Le Défi des Couleurs est fier de soutenir le dévouement et l’engagement des athlètes élites en 
offrant une structure de bourses attractive. Afin de souligner les performances 
exceptionnelles des coureurs québécois, canadiens et internationaux, une somme totale de 
38 000 $ CAD sera distribuée lors des deux épreuves de championnat, soit le MSA Uphill 5 km 
et le MSA Classic Up/Down 15 km. Cette année, ces deux courses serviront de support aux 
Finales de la Coupe du monde de course en montagne de la WMRA, aux Championnats 
canadiens de course en montagne et, pour la course Classic Up/Down, à la Finale de la Coupe 
Québec Trail. 

- Les bourses féminines et masculines seront identiques dans les deux courses. 
- Il y aura 3 niveaux possibles de bourses (Coupe Québec, Championnats canadiens et 

Coupe du monde), et les montants seront cumulatifs pour les athlètes admissibles à 
plus d’une catégorie. 

- Tous les montants sont exprimés en CAD $, y compris la bourse ouverte de la Coupe 
du monde. 

- Toutes les bourses seront attribuées en fonction du temps officiel de départ (gun 
time). 

- Pour recevoir toute forme de bourse, les athlètes doivent être présents aux 
cérémonies de podium. 

- Toutes les bourses seront versées environ un mois après l’événement, une fois que 
nous aurons reçu la confirmation qu’aucune violation des règles antidopage n’a été 
relevée, conformément aux exigences de World Athletics. En cas de résultat positif, 
tous les classements d’arrivée et les attributions de bourses seront ajustés en 
conséquence. 

MSA UPHILL – 10 octobre : 18 000,00 $ au total 

Coupe du monde WMRA 
1re place au classement général H/F | 3 000,00 $ 
2e place au classement général H/F  | 2 000,00 $ 
3e place au classement général H/F  | 1 000,00 $ 
4e place au classement général H/F  | 500,00 $ 
5e place au classement général H/F  | 300,00 $ 

Championnats canadiens de course en montagne 
1er Canadien.ne | 1 200,00 $ 
2e Canadien.ne  | 600,00 $ 
3e Canadien.ne  | 400,00 $ 

MSA CLASSIC UP/DOWN – 11 octobre : 20 000,00 $ au total 

Coupe du monde WMRA 
1re place au classement général H/F | 3 000,00 $ 
2e place au classement général H/F | 2 000,00 $ 
3e place au classement général H/F | 1 000,00 $ 
4e place au classement général H/F | 500,00 $ 
5e place au classement général H/F | 300,00 $ 

https://www.wmra.info/wmra-world-cup/


Championnats canadiens de course en montagne 
1er Canadien.ne | 1 200,00 $ 
2e Canadien.ne  | 600,00 $ 
3e Canadien.ne  | 400,00 $ 

Championnats québécois de trail (Coupe QC Trail) 
1er Québécois.e | 500,00 $ 
2e Québécois.e  | 300,00 $ 
3e Québécois.e  | 200,00 $ 
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